
 

 

Pranzo  Cena 

Brodo di pollo 
Pizzoccheri alla valtellinese 

Insalata mista  
Pera cotta  

Lunedì 
05.10.2026 

Minestrone alla genovese  
Carpaccio di bresaola 

Rucola e grana 
Budino vaniglia 

Brodo vegetale 
Seppioline in umido con piselli 

Patate al vapore 
Mousse al caffé 

Martedì 
06.10.2026 

Crema di zucchine 
Risotto giallo 

Insalata di fagiolini 
Purea di mele 

Brodo di manzo 
Costine al forno 

Polenta 
Verze 

Sfogliatina alla frutta fresca 

Mercoledì 
07.10.2026 

Zuppa di lenticchie 
Certosa 

Insalata di cavolfiore 
Banana 

Brodo alle erbette 
Pollo arrosto al limone 

Patate fritte  
Finocchi 

Ventaglio di arance e kiwi 

Giovedì 
08.10.2026 

Vellutata di broccoli 
Pasta alla puttanesca 

Insalata di formentino mimosa 
Budino al cioccolato 

Brodo al marsala 
Filetto di branzino all’acqua pazza 

Riso alle verdure 
Semifreddo ai lamponi 

Venerdì 
09.10.2026 

Minestra di semolino 
Frittata al formaggio 

Coste all’aglio 
Uva bianca 

Brodo con crostini 
Ravioli ai funghi porcini 

Carote e piselli 
Macedonia fresca 

Sabato 
10.10.2026 

Passatelli in brodo 
Salametto di cervo 
 Insalata messicana 

Crema catalana 

Brodo stracciatella 
Spezzatino di manzo bourguignonne 

Spätzli  
Cavolini di Bruxelles con pancetta 

Coppa gelato 

Domenica 
11.10.2026 

 

Castagnata 

Passato di verdura 
Crespella con zucchine e ricotta 

Torta di pane 

 
 CARO RESIDENTE, SE HA DELLE ALLERGIE E/O INTOLLERANZE ALIMENTARI 

CHIEDA PURE AL PERSONALE DI CUCINA 

 

 

 


